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Citromos tea Vanilias tej (7) Gylmolcs tea (12) Kakad (7) Citromos tea D—\'
Vajkrém, zoldfliszeres (7) Vajkrém, natur (7) Baromfiparizsi Vitaminos margarin 20%-0s Majusi csemege KREL (6)
Teljes ki6rlésti buza kenyér 1kg (1) Teljeskiorlésd kifli (1;6) Vitaminos margarin 20%-o0s Foszlés kalacs (1;3;6;7;8;11;13) Vitaminos margarin 20%-o0s =0
Hdénapos retek Teljes ki6rlésti zsemle (1;6) Teljes ki6rlési blza kenyér 1kg (1) >
Kigyouborka

G l

EN:272 7567  TZz5:4,2 FH:6,6 EN:414  7S:11,4 TZ5:4,7 FH:16,1 EN:401  75:10,0 7TzS:2,5 FH:14,4 | EN:385 75:12,6 Tz5:3,6 FH:12,9 EN:316 75:10,7 TzS:4,5 FH:8,7 3:1\
SZH:45,2 CK:9,8 SO:1,3 SZH:63,9 CK:13,2 SO:1,6 SZH:65,1 CK:9,4  S0:2,1 SZH:46,6 CK:15,9 S0:0,8 SZH:45,0 CK:9,2  S0:1,9 @

Rizsleves (9)

Zellerkrémleves (1;7;9)

Pandurleves (1;7;9;10)

Z6ldséges tarhonyaleves (1;9) Gyumolcsleves (1;7)

L
)

Fejtett babfézelék (1;7) Kolesgolyd Sajtos-tejfolos tészta (1;7) Erdélyi lucskos kaposzta (1) Fokhagymas csirkeapré
Sertés apropecsenye (1) Burgonyafé6zelék (1;7) félbarna kenyér (ebédhez) (1) Zo6ldséges rizs 1@:
félbarna kenyér (ebédhez) (1) Salt virsli Sb(
Alma =
B
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EN:780 75:29,2 Tz5:7,2 FH:34,2 EN:682 75:36,9 T2z5:9,9 FH:17,7 | EN:744 75:38,5 TZS:16,7 FH:30,3 | EN:429 75:15,3 TZ5:3,3 FH:23,7 EN:614  75:15,5 TZ5:3,6 FH:24,8 .
SZH:86,1 CK:4,4 S0:1,6 SZH:63,7 CK:2,5 S0:2,3 SZH:67,1 CK:4,4 S0:1,9 SZH:46,8 CK:1,3 S0:1,3 SZH:91,9 CK:17,3 SO:1,5
Afonyalekvar Tojaskrém (3;7;10) Hazi szarnyas huskrém (7) Sajtkrém, natur (7) Sajtos pogacsa (1;3;7)
Vitaminos margarin 20%-o0s Falusi kenyér (1) Falusi kenyér (1) Falusi kenyér (1) [e)
Vizes zsemle (1) Z6ldhagyma Tv paprika Paradicsom
|
® |
EN:424  75:12,5 Tz5:1,2 FH:10,2 EN:266  75:6,8  Tz5:2,9 FH:12,0 | EN:239 75:4,8  T25:2,0 FH:14,7 | EN:208 Z75:4,2  TZ5:2,5 FH:7,5 EN:172  75:8,6  Tz5:4,6 FH:4,1 — =
SZH:64,9 CK:10,4 SO:0,1 SZH:33,5 CK:1,4 S0:0,6 SZH:33,8 CK:1,1 S0:0,9 SZH:34,9 CK:2,6 S0:0,8 SZH:19,0 CK:0,7 SO:1,1 ?
Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata: 09
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag) :l[:l(
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; ,D{

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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